
 

Pwyllgor Craffu Cymunedau ac Adfywio 

14 Rhagfyr 2021 
 

 

Pwnc: 

Llwyfan 'Actif Unrhyw Le' Chwaraeon a Hamdden Actif 

 

Pwrpas:  

Cyflwyno datblygiadau 'Actif Unrhyw le' i sylw'r Pwyllgor a cheisio barn. 

 

 

Ystyried y materion canlynol a chyflwyno sylwadau arnynt: 
Mae Actif – adran Chwaraeon a Hamdden y Cyngor – yn arwain y ffordd o ran 
datblygiad digidol yn y sector o ran y ffordd yr ydym yn galluogi'r boblogaeth i 
gael mynediad at weithgarwch a chymryd rhan ynddo ar draws y cwrs bywyd ac 
ar draws y sbectrwm iechyd. 
Mae Actif yn gofyn am farn y pwyllgor ar ei ddatblygiad a'i weithrediad, a'i 
brosesau hyrwyddo ehangach. 

Y rhesymau:  

Mae amrywiaeth o lwyfannau digidol ar gael, sy'n darparu sesiynau ffitrwydd prif 
ffrwd yn bennaf ar lefel y DU/byd-eang, sy'n cael eu gwerthu'n uniongyrchol i'r 
cyhoedd neu drwy weithredwyr i gwsmeriaid i wella eu ffitrwydd drwy 
danysgrifiad. Roedd twf sylweddol yn y maes hwn ar ddechrau'r pandemig. 

 

Aeth Actif, fel rhai eraill, i gyfeiriad gwahanol drwy sefydlu eu platfform eu 
hunain i ddarparu mynediad digidol i weithgarwch yn 'unrhyw le’. Mae hyn yn 
cynnwys Ar Alw (i wylio fideos wedi'u recordio ymlaen llaw yn gyfleus) a 
sesiynau wedi'u ffrydio'n fyw (sesiwn fyw, gyda fideo dwy ffordd sy'n rhoi 
agwedd gymdeithasol i'r nodwedd). 

 

Dyma le mae Actif wedi arloesi: 

- Mabwysiadu llwyfan â thâl wedi'i integreiddio yn y brif system aelodaeth. 
Mae llawer o ddarparwyr eraill yn darlledu sesiynau drwy gyfrifon 
cyfryngau cymdeithasol, na ellir codi tâl amdanynt na'u cysylltu ag 
aelodaeth; 

- Gwneud hwn yn wasanaeth dwyieithog; 

- Ehangu'r ddarpariaeth i gynnwys gweithgarwch amrywiol a phwrpasol, e.e. 
Cynllun Cenedlaethol i Atgyfeirio Cleifion i Wneud Ymarfer Corff, atal 
cwympiadau, ysgolion, teulu, chwaraeon cerdded, o ystafell i ystafell 
mewn canolfan hamdden, o ganolfan i ganolfan, i gyfleusterau cymunedol 



 

(e.e. neuaddau cymunedol mewn ardaloedd gwledig), ac ati. 

- Ychwanegu at y cynnig drwy bartneriaethau, e.e. partneriaid iechyd. 

 

Er ei bod yn arwain y sector mewn sawl ffordd, mae hyn yn creu problem 
ddiddorol lle mae'n anodd gwneud llwyfan 'lleol' yn gynaliadwy yn ariannol ar 
danysgrifiadau prif ffrwd yn unig, sef £10 neu £7.50 y person. 

Mae incwm ychwanegol wedi bod ar gael, ac mae'n parhau i fod ar gael, drwy 
grantiau. 

 

Mae cyflwyniad Actif Unrhyw Le yn amlinellu'r gwariant, yr incwm a'r cyfranogiad 
sy'n ymwneud â'r llwyfan, ynghyd â'i effaith flaenorol, ei effaith gyfredol a'i effaith 
bosibl sy'n amlinellu'r 'gwerth' ehangach’. 

 

Gofynnir am adborth ynglŷn â'r llwyfan a'i gynlluniau ar gyfer y dyfodol. 

 

Mae cyfle hefyd i hyrwyddo'n eang yr hyn y mae Cyngor Sir Caerfyrddin wedi'i 
wneud drwy greu Actif Unrhyw Le, e.e. drwy gyhoeddiadau'r sector yng 
Nghymru a ledled y DU. Mae hyn o werth enfawr, gan ddibynnu ar farn fforymau 
fel y Pwyllgor Craffu Cymunedau ac Adfywio ar ddyfodol Actif Unrhyw Le yn 
gyffredinol. 

 

 

Angen cyfeirio'r mater at y Cabinet / Cyngor er mwyn gwneud penderfyniad:      NAC OES 

 
 

YR AELOD CABINET SY'N GYFRIFOL AM Y PORTFFOLIO:-           Y Cyng. Peter 

Hughes-Griffiths 

Y Gyfarwyddiaeth: 

Cymunedau  

Enw Pennaeth y Gwasanaeth: 

Ian Jones 

Awdur yr Adroddiad: 

Carl Daniels 

Swyddi: 

 

 

Pennaeth Hamdden 

 

Uwch-reolwr Chwaraeon a 

Hamdden 

Rhifau Ffôn / Cyfeiriadau E-

bost: 

 

 

IJones@sirgar.gov.uk 

 

CaDaniels@sirgar.gov.uk  
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Community and Regeneration Scrutiny Committee 

14th December 2021 

 

 

Subject: 

Actif Sport & Leisure’s ‘Actif Anywhere’ Platform 

 

Purpose:  

Present ‘Actif Anywhere’ developments to attention of Committee and seek 
views. 

 
 

1. BRIEF SUMMARY OF PURPOSE OF REPORT. 
 
Provide a backdrop for a presentation on the sector-leading ‘Actif Anywhere’ platform, leading 
to views on its value (financial and other) to inform future development. 
Wider promotion to result, dependent on Members’ views. 
 

2. OTHER OPTIONS AVAILABLE AND THEIR PROS AND CONS 
 
If the platform were not valued, taking all into consideration, as a delivery mechanism for 
wellbeing, we might consider: 

- Refining the purpose of the platform 
- Ceasing the platform and ‘buying in’ an alternative, mainstream platform 
- Ceasing the platform and not offering a digital solution 

 
 
 
 
 
 

DETAILED REPORT ATTACHED ? YES (Actif Anywhere Powerpoint presentation) 

 



 

 

IMPLICATIONS  
 

 

I confirm that other than those implications which have been agreed with the appropriate Directors / 

Heads of Service and are referred to in detail below, there are no other implications associated with this 

report : 

 

Signed:   Ian Jones            Head of Leisure                             

 

 
Policy, Crime 
& Disorder 
and 
Equalities 
 

Legal  Finance  ICT  Risk 
Management 
Issues  

Staffing 
Implications 

Physical 
Assets   

None None Yes Yes None Yes None 

 
 

Finance   

Actif Anywhere has a Co-ordinator and Instructors, introduced to the staffing structure utilising 
available budgets considering expenditure and income targets.  

Income targets include subscriptions and grants sourced, with income exceeding expenditure 
currently. 

Grant funding is naturally short term, with no current certainty for 2023-24 financial year. 

ICT  

Providing digital access to services is a key part of Council strategy, as is ‘channel shifting’ 
population where appropriate. Actif Anywhere is a means of achieving this, with the service and 
a third party company providing sufficient support to provide. Very limited support required from 
the corporate IT Service. 
 
Actif Anywhere also enhances sustainable methods of delivering services via IT methods, e.g. 
broadcasting to venues rather than relying on local/travelling workforce incurring expense and 
environmental impact. 

 

Staffing Implications 

Permanent, contracted staff in place to co-ordinate the platform and deliver activity via the 
platform. Should alternatives be explored, this staffing compliment may be affected. 

 



 

 

CONSULTATIONS 

 
 

I confirm that the appropriate consultations have taken in place and the outcomes are as detailed below 

 

Signed:    Ian Jones             Head of Leisure                                                 

 

 

1.Local Member(s)   

N/A 

2.Community / Town Council  

N/A 

3.Relevant Partners   

N/A 

4.Staff Side Representatives and other Organisations   

N/A 

 

CABINET MEMBER  PORTFOLIO 

HOLDER(S) AWARE/CONSULTED  

YES 

 

 
 

Section 100D Local Government Act, 1972 – Access to Information 

List of Background Papers used in the preparation of this report: 
 

THERE ARE NONE   
 

 
 


